TRINH BAY LUAN VAN KHOA HQC

PGS.TS. Pham Vin Hién
Dai hoc Nong Lam TP. H6 Chi Minh

Nhiéu hoc vién cam thdy khé khan, ling tang khi bao vé két qua nghién
ctru ciia minh trude Hoi dong cham luan van tt nghiép; ling nghe va thau hiéu,
t6i tom tit may ¥ chinh vé cach trinh bay luan vian khoa hoc - mot tac pham khoa
hoc, thanh qua lao dong cua ban sau 2-3 ndm dui mai kinh st va luyén “vé cong”
tai “Nong Lam tu”. Day khong phai 1a mot khuon miu bét bién, ban hoan toan
c6 quyén thay dbi tiry “ndi cong tham hau” cua ban.

1. Chuin bi céc slide cho bai bao cio

“Thao truong d6 md hoi, chién truong bt d6 mau”, néi nghe rit ghé,
nhung ding la ban cang chuén bi tdt, ban s& ty tin va co hoi thanh cong cao hon.
Tong s6 slide cia mdt béo cédo nén <40 slides va can:

- Ng:fm gon, it chii/slide, rd rang va logic

- Muc tiéu va chi nhitng ndi dung chinh can trinh bay

- Hinh anh minh hoa

- Kiém tra lai tinh hop 1y

- Khong dua ra nhiing phan khé, nhiing phan khong hiéu rd

- Nén thuc tap trinh bay trude va co sy gop ¥ cua nhiéu nguoi khac (Hoi
dong gia).

* Trén mot slide

Khong nén viét qua nhiéu tir trén 1 slide

Thong thuong mot hang khong nén > 10 tur.

C& chir (size > 28) va kiéu chit chan phuong d& doc va thay d6i tuy theo
kich thudc cua phong.

Khong trang tri hay tao hiéu (mg qua rudm ra lam mat tap trung ctia ngudi
nghe vao trong tdm cta van dé ban béao cdo.

Tranh st dung nhiing so dd ky thuat phirc tap dé bao céo. Néu can thiét
phai trinh bay, can lugc bo nhiing chi tiét khong can thiét.

Nhirng slide khong phu hop véi ndi dung cua bai bao céo thi khong nén st
dung.

St dung mau nén slide thich hop, dé nhin.

Mau cho chit viét va nén nén twong phan.



2. Cau truc cua bai bao cao

« Tén luin vin, tac gia, ngwoi hwéng dan (1 slide)
* Dan bai nhirng phén cia bao cao (chir/so do) (1 slide)
* Pit van de (2-3 slides)

Trinh bay tinh cap thiét cuia nghién ctru, hudng giai quyét van dé va dua ra
muc tiéu dé tai.
* Noi dung va phuwong phap (5-6 slides)
Céc nd1 dung nghién ctru
Phuong tién, vat liéu
Phuong phép
Chi ti€u theo doi
« Két qua (20-25 slides)
Trinh bay nhiing két qua chinh theo noi dung nghién ciru
Minh hoa bang bang, so d6, hinh anh phu hop két qua cua dé tai nghién

clru.
« Két luan (1-2 slide)
Khai quat lai két qua nghién ciru voi mot hai so liéu minh hoa
* Pé nghi (1 slide)
Néu ton tai va dé nghi hudng nghién ctru tiép.
* Loi cim on (1 slide)
* Slides du phong (0-3 slides)

Khéng tinh vao bai bao cdo dung dé tra 161 nhimg cau hoi d3 dugc du doan
trudc.

3. Cach trinh bay bao cao
Trinh bay mét bao co tot phai dat yéu cau sau:
« Gi6i thiéu cho ngudi nghe biét dugc nhitng ndi dung can trinh bay;
« Bi sdu vao ndi dung can trinh bay;
« Két thuc phan trinh bay;
« Ngudi nghe hiéu duoc phan trinh bay.

Pung thoi gian cho phép, < 2 phut/slide chinh 14 tét nhat

Bam sat ndi dung trong tam cua dé tai, khong duogc di lac dé.

Néu mudn 1am rd ¥ mot van dé nao d6 ma can nhiéu thoi gian thi nén danh
cho phén thao luan.

C6 thé tu dat cau hoi goi ¥ cho khan gia va day 13 nhitng cau hoi da duoc
chuén bj truée.

Cach phat 4m rd rang, khong 16n hay nho tiéng.

Khong no61 nhanh qua hoac n61 mdt cach cham chap

Giong ndi ty nhién, mac du day khong phai la dam thoai.



Thinh thoang nén dung lai mét chit ¢ mot y chinh tha vi vi day ciing la
cach dé nhan manh y chinh doé.
Tranh dung nhitng cau n6i dua khi trinh bay bai bao khoa hoc.

Dé bai bao co thém sinh dong nén thay doi cach néi nhur:
* Toc do no1 luc nhanh, Iac cham
* B§ cao thap cua giong ndi theo mirc d§ hao hung (kho day!)

Dung but laser, thudc chi dé nhdn manh nhiing y chinh

Khéng di chuyén tay nhiéu qua

Cu chi khi bao céo

Nhin vé phia khan gia, dao mat déu, khong nhin dim dim vao mot nguoi
Luu ¥ dén vi tri ding khi trinh bay

Kiém tra tam nhin cta khan gia ma chon vi tri dimg cho phu hop

Can hiéu chinh man hinh cho that o nét.

Tranh di chuyén qua nhiéu

“Lang nghe va thau hiéu”

4 Trg huén cu

DPong gop rat 16n cho budi bao céo, can chudn bi day du va cin trong,
kiém tra hoat dong ctia chung, nhd “chuyén gia” huéng dan k§ néu ban khong
ranh s dung.

* Overhead

« M4y chiéu slides

* May tinh va LCD

* Video va film

 Hinh anh

Luu ¥ dén anh sang cin phong, néu c6 thé nén tit dén vi tri man chiéu.

5. Gigng néi va diéu bo
5.1 Gigng noi
Giong néi 10 rang, dién dat mach lac
Céch dé xac dinh chat luong 4m giong nhu sau:
- Am lwong: Noi lén d6 cao thip cta giong noi. Phai noi to dé khan gia c6
thé nghe duoc, nhung khong can phai qua l6n tiéng.
- Tleng ndi: Phat am r6 rang, chuén xac.
- Am diéu: Noi Ién tinh trim bdng ctia giong noéi. Ban khong nén giit muc
d6 déu déu, dé gay budn chan cho ngudi nghe.



Am giong Tac tram lac })Sng, lic 1én giong, luc ha t,hép, khi nhanh, khi
cham tuy tinh huéng cta van dé dang bao cdo nhu: mudén nhan manh, khang dinh,
nghi ngo, chua chac chan, ... (Kho 1am day, phai tap thoi!).

C6 2 phuong phap dé hoan chinh giong noi:

- Ling nghe giong noi ctia ban than va thyc hanh

- Pit ban tay phai 1én tai phai va hoi kéo vanh tai huéng vé trudc va tay
trai che miéng sao cho giong noi truc tiép 1én tai dé nghe.

- Ghi am va nghe lai

Thuc tap nhiéu lan va diéu chinh giong ndi ctia chinh minh theo y muén.

5.2 Cir chi
- Mit quan sat
- Biéu 16 & guong mit
- Di€u bd
- Dang dung va tu thé
- Trang phuc
Trinh bay 1a k¥ ning bam sinh, tuy nhién néu tap luyén, stra chita thi co
thé cai thién t6t hon.

6. Nhirng théi quen xau

Céch xung ho: “minh” hodc dung tir “uh”, “Ah”, “ha”, ... hay cum tur “ban
biét khong”.

Dit tay vao trong ti quan trong thoi gian trinh bay

Géc hai tay 1én buc

7. Vuot qua s¢ hai
Ban phai giai quyét dugc cau hoi:
- Tai sao lo s¢o khi bao cao tru6c Ho1 déng?
- Cach nao dé vuot qua diéu nay?

7.1 Cam giac s¢ hai
7.2 Biéu hién ciia s¢ hii
Tim dap manh va cd hong bi kho, mat tai xanh
C6 ngudi thi cam thay budn nén hay bi choang.
Khoéng kiém soat trinh bay s& kém mach lac, dé quén va lung ting.
7.3 Nhitng buéde dé vuot qua sw so' hai
C6 nhiéu cach dé vuot qua su so hai khi trinh bay trude dam dong:
- Ty tin



- Chuén bi k¥ bai bao cdo trudc khi trinh bay trudc dam dong.

- Thyc tap nhiéu lan cach bao céo.

- C6 bién soan 1én gidy du phong khi quén khong biét néi gi.

- Sau khi chuan bj xong hiy quén di bao céo.

- Cam thay thoai mai, hit thd su (it nhat 3 1an) nhin thang xudng khan gia
mot cach tu tin trude khi noi.

Chuin bj bao cio

Chuan bi bai bao cdo ky ludng. Sap x€p y tuong gi, ndi dung gi dé trinh
bay, can phai hiéu doi tugng nguoi nghe 14 ai va di€u kién noi bao cdo nhu thé
nao.

Chuan bi
Liét ké nhirng thong tin quan trong can thiét dé bao cio.
Dia diém noi bao cao
Vi tri dimg s& bao cao khong che khuat man chiéu.
Chuan bj truéc phuong tién can thiét, Laptop, Projector, microphone.

Thuc tap

- Tap duot nhiéu lan trude khi bao cdo chinh thic.

- Tap bao cao mot minh, phai dat minh vao tinh hudng nhu trudc dam dong
va bao cdo that sy, gitip cho bao céo vién khdi bd ngd, nguong ngung.

- Str dung guong soi
Tam guong phan anh rd nét guong mat, hanh dong, cir chi, dang diéu, cach thuc
dién dat, diéu nay giup bao cdo vién tu hiéu chinh phong cach bao cdo ctia minh.

- Bung 6 mot goc phong

Mot cam giac rat thi vi khi dimg trinh bay & mot goc phong, am thanh s& phan
hoi lai va qua d6 nhédn biét giong ndi ctia chinh minh, tir d6 c6 thé diéu chinh
cach noéi cho phu hop.

Thu am

Thu 4m lai bang biang Cassette. Nghe di nghe lai nhiéu 1an dé nhan ra chét
giong, cach noi, cach phat am, cach ngat cau, kiém tra noi dung céc phan trinh
bay, cach dién dat, tir 46 nhan ra sai sot, va vap ma ty diéu chinh dé cho budi bao
c4o thanh cong nhu mong mudn.

- Thuc hanh cung ban bé
Tap béo céo trude nhom ban than, day 1a phan thuc tip gan voi thyuc té nhat, cho
du chi mot nguoi nghe thi ciing t6t cho loai hinh thuc tap nay.



Bién soan du phong
Phan bién soan du phong c6 thé 1a dan bai cia bai bao cido vadi vai tam thé
nho dé ghi nhd, nhac nhd ndi dung bai bao cao.

Tao tam ly thodi mai

- Cho rang khén gia 12 ban

- Xem cu toa la nhitng nguoi than thién, trdnh cdm giac ty ti voi chinh
minh

- Tu ky am thi

- Nghi rang khan gia ung ho bai béo céo

- Su binh tinh

Khi bat dau bao céo, nén hit sdu va thd ra tir tir vai lan, ch tim vao hoi
tho.

DPém t&i mudi trude khi bat dau bao céo.

Tu tin va tu diéu khién than kinh cua minh.

Chuc ban thanh cong.
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